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Bewohnerin mit Kinstler Felix und Sissi

Freude
schenken

99 Humorbesuche

2 Erika Baumann

Auch im Alterszentrum Park sind
sie auf Besuch, und sie besuchen
uns immer wieder.

Die drei im Alterszentrum Park
bekannten Kiinstler Felix, Sissi
und Vreni werden ihrem Namen
absolut gerecht und verbreiten
bei uns viele Momente der Le-
bensfreude.

Im Herbst hat uns der Verein
angefragt, ob beim nachsten Be-
such auch die Thurgauer Zeitung
dabei sein dirfe. Diese wirden
gerne fur die Tageszeitung einen
Bericht schreiben und dazu ein
paar schone Bilder knipsen.

So machte ich mich auf die
Suche, um Bewohner zu finden,
welche ihr Einverstandnis geben,
sich in der Thurgauer Zeitung
abgebildet zu sehen. Ich wurde
findig. Am 27. November 2014
kamen die KUnstler in das Haus
Talbach. Persénlich war ich freu-
dig Uberrascht, dass dieser etwas
spezielle Besuch, die eine oder
andere Person dazu veranlasste,
sich «heraus zu putzen», indem
sie extra einen Coiffeurtermin
buchte und sich die Fingernagel
lackierte.

Felix und Sissi wussten diese Ges-
te zu schatzen, und somit waren
es diesmal Momente der «Freude
plus»!

Ich persdnlich bin von den Kiinst-
lern im Grundsatz positiv Uber-
zeugt. Zu sagen ist, dass ich an-
fanglich eine skeptische Meinung
dazu hatte. Ich brachte falschli-
cherweise diese Art «Clowns»
mit Kindern in Verbindung. Ich
kannte dies von Berichten auf
Kinderabteilungen in Spitalern.
Unterdessen habe ich mich je-
doch langst eines Besseren beleh-
ren lassen. Unsere Clowns, Felix
und Sissi, erlebe ich eben nicht
als Clowns sondern als Kinstler.
Sie verstehen es, auf eine dusserst
sensible Art heraus zu finden, bei
wem sie willkommen sind und
bei wem eher nicht. Sie haben
ein gesundes und an erwachse-
nen Menschen angepasstes Mass
von Nahe und Distanz. Dadurch
erlebe ich sie ausschliesslich als
Bereicherung flr unsere Institu-
tion und freue mich bereits auf
den nachsten Besuch. @

herzhaft Iahen

Mehr zu erfahren Uber den Ver-
ein Lebensfreude gibt es auf:
www.verein-lebensfreude.ch



